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Nizka inflace navratila realnou
Kkupni silu starobnich penzi do
kladnych cisel

Rok uplynul a Rada seniortt CR opét predklada stru¢nou informaci o situaci seniorti v Ceské
republice. Informace je zpracovdna na zéklad¢ analyzy dat Ceské spravy socidlniho
zabezpeceni, za jejichz poskytnuti dékujeme.

Starobni penzi s6lo pobiralo k 31. prosinci lofiského roku 1 772 834 piijemcd, tj. o 14
002 méné nez pred rokem a penzi kombinovanou (soub¢h penze starobni s penzi vdovskou,
respektive vdoveckou) pobiralo 573 196 piijemct, tj. o0 6 767 mén¢ nez pied rokem. Celkovy
pocet starobnich penzi, tj. starobnich penzi s6lo a starobnich penzi kombinovanych,
pobiralo 2 346 030 prijemct, coZ bylo o 20 769 méné nez pired rokem. Meziro¢ni pokles
prijemci starobnich penzi z roki 2020, 2021, 2022 2024, kromé roku 2023 (vysoky narist
pred¢asnych starobnich penzi), pokracuje jiZz patym rokem. Dynamika mezirocniho
poklesu starobnich penzi loni zrychlila. Penzi starobni sélo pobiralo 861 074 (48,57 %) muzl
a 911 760 (51,43 %) zen. Penzi kombinovanou pobiralo 92 630 (16,16 %) muzi a 480 566
(83,84 %) Zen. Penze ptredCasné meziroéné poklesly z 630 054 na 628 449, tj. o 1 605.
Z celkového poctu solo penzi Cinily pfedcasné starobni penze 35,45 % a z celkového poctu
vSech starobnich penzi (s6lo + kombinovanych) 26,79 %. Priimérna vyse predcasné starobni
penze trvale kracené ¢inila 19 566 K¢ a byla o 2 735 K¢ niZ§i neZ primérna vyse radné
penze starobni.

Vyse primérné starobni penze s6lo k 31. prosinci lonského roku meziro¢né vzrostla z
20 680 na 21 094 K¢ tj. o 414 K¢. Pokles realné kupni sily priumérné starobni penze sélo
z let 2023 (-1,4 %) a 2024 (-1,2 %) byl v roce 2025 zastaven. Realna kupni sila primérné
starobni penze s6lo loni meziro¢né vzrostla o 1,0 %. Nejvyssi starobni penze s6lo ma stale
kraj Praha (22 211 K¢&) a nejnizsi stale kraj Karlovarsky (20 187 K¢). Dle okresti je stale nejvyssi

cvwr

Rozptyl se kazdoro¢né navysuje, a to jak na urovni mezi kraji, tak i okresy. Nejvyssi
meziro¢ni rust prumérného starobniho diichodu nastal loni v kraji Jihofeském. Po péti
letech tak preskocil kraj Vysocinu.
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Vyse primérné starobni penze kombinované (soubéh starobni penze s penzi vdovskou,
respektive vdoveckou) €inila k 31. prosinci loniského roku 25 138 K& u muzii a u Zen 23 075
K¢.

« 3 . 2024 2025 225/ 224 Kraj / CR

Ceska republika I a0 00ke |21094,00Ke | 102,00% | 2024 | 2025
Moravskoslezsky kraj 20.748 21.160 101,99 100,33| 100,31
Zlinsky Kkraj 20.490 20.920 102,10 99,08| 9917
Olomoucky kraj 20.194 20.607 102,05 99,09 97,69
Jihomoravsky kraj 20.516 20.946 102,10 99,21 99,30
Kraj Vyso¢ina 20.485 20.927 102,16 99,06 99,21
Pardubicky kraj 20.431 20.856 102,08 98,70| 98,87
Krél"vlf:‘:jad“ky 20.522 20.939 102,03 0024| 99,26
Liberecky kraj 20.440 20.844 101,98 98,84 9881
Ustecky kraj 20.353 20.737 101,89 9842| 98,31
Karlovarsky kraj 19.840 20.187 101,75 95,94 95,70
Plzeiisky kraj 20.557 20.967 101,99 99,41| 99,40
Jihod&esky kraj 20.356 20.955 102,94 99,30| 99,34
Stiredolesky kraj 20.961 21.388 102,04 102,02| 101,39
Hlavni mésto Praha 21.808 22.211 101,85 105,45| 105,29

Me¢ifeno dle mezindrodnich standardi (relace primérné starobni penze sélo k primérné
nominalni hrubé mzd€) dosahovalo socidlni postaveni Ceskych starobnich dichodct
(ndhradovy pomér) vroce 2025 — 42,8 %. Oproti roku 2024 doslo k poklesu o 1,9
procentniho bodu, coZ byl nejvyssi meziro¢ni pokles nahradového poméru, tedy nejvétsi
propad socidlniho postaveni ¢eskych starobnich diichodcii, za poslednich devét let!

Nahradovy pomér — penze/mzda brutto v %
1989 | 1990 | 1991 | 1992 | 1993 | 1994 | 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999
50,4 | 51,6 | 553 | 52,0 | 47,0 | 44,4 | 43,8 | 43,5 | 453 | 459 | 452
2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010
442 | 434 | 435 | 422 | 40,6 | 40,6 | 404 | 40,2 | 39,8 | 424 | 42,1
2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
433 | 42,8 | 43,6 | 43,0 | 428 | 41,4 | 40,0 | 38,8 | 3944 | 40,7 | 40,8
2022 | 2023 | 2024 | 2025
43,0 | 46,1 | 44,7 | 42,8
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K 1. lednu 2026 zvySila koali¢ni vlada starobni, invalidni, vdovské, vdovecké a
sirotéi diichody o 240 K¢ zakladni vyméry a o0 2,6 % procentni vyméry, primérna starobni
penze so6lo vzrostla o 667 K¢.

Vyse dlichodu v K¢ Pocet Index z celk?vého

poctu

Od Do 2025 2026 220/ 225 v %

1 4999 8 863 8 808 99,37 0,50
5000 9999 23672 24317 102,72 1,37
10000 | 11999 22 809 20643 90,50 1,16
12000 | 13999 39775 34 143 85,84 1,93
14000 | 15999 89 694 68 022 75,84 3,84
16000 | 17999 | 203203 157 929 77,72 8,91
18000 | 19999 | 329395 277 961 84,38 15,69
20000 | 20999 | 185117 171421 92,60 9,67
21000 | 21999 | 185775 177718 95,66 10,03
22000 | 22999 | 169997 175 865 103,45 9,92
23000 | 23999 | 150153 160 169 106,67 9,04
24000 | 24999 | 110245 139 086 126,16 7,85
25000 | 25999 75675 99 277 131,19 5,60
26000 | 26999 63 516 81640 128,53 4,61
27000 | 27999 32188 48 989 152,20 2,76
28000 | 28999 21404 30442 142,23 1,77
29000 | 29999 15033 20747 138,01 1,17
30000 | 30999 10992 14 859 135,18 0,86
31000 | 31999 8170 10914 133,59 0,62
32000 | 32999 6421 8189 127,53 0,46
33000 | 33999 5060 6 526 128,97 0,37
34000 | 37999 13 008 16 095 123,73 0,91
38 000 avice 14 658 18314 124,94 1,03

Celkem 1784823 | 1772074 99,29

Obdobné jako v predchozich letech, také letos, valorizace ovlivnila strukturu pfijmovych pasem
pasma 21 999 K¢ (loni do vyse 20 999 K¢) a pocet vysSich a nejvyssich penzi od piijmového
pasma 22 000 K¢, meziro¢né rostl. Dynamika meziro¢niho poklesu oscilovala mezi 0,63 az
24,16 procentnimi body a dynamika mezironiho rlstu oscilovala mezi 3,45 az 52,2
procentnimi body. Nejnizsi dynamika meziro¢niho poklesu byla u pfijmového pasma od 1 K¢
meziro¢niho ristu byla u pfijmového padsma od 22 000 K¢ do 22 999 K& a nejvyssi u
piijmového pasma od 27 000 K¢ do 27 999 K¢.
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20 000 K¢, pobiralo 558 698 osob (31,53 %), loni 38,37 % a piedloni 42,80 % osob. Vyssi
penze, tj. od 20 000 K¢ do 24 000 K¢&, pobiralo 685 173 osob (38,66 %), loni 38,72 % a piedloni
37,78 % osob. A nejvyssi penze, tj. nad 24 000 K¢, pobiralo 495 078 osob (27,94 %), loni 21,09
% a pred loni 17,62 % osob.

Z vyse uvedeného je zifejmé, Ze valorizace pocet piijemcti nejvysSich penzi vyznamné
zvySuji. V leto$nim roce o 118 708 K¢.

Na primérnou starobni solo penzi, tj. na 21 777 K¢ k 31. 1. 2026, nedosahovalo 920
159 ptijemct, tj. 51,92 % z celkového poctu. V roce 2025 nedosahovalo na priimérnou starobni
penzi solo ke stejnému datu 49,43 % piijemci, v roce 2024 - 50, 07 % piijemcti, v roce 2023 -
52,10 % ptijemcti a v roce 2022 - 51, 09 % piijemci.

V Praze dne 24. bfezna 2026

Z podkladti CSSZ zpracoval:

Zden¢k Pernes

zakladatel a Gestny predseda Rady seniorti Ceské republiky
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